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	Наименование
приема пищи
	Наименование блюда
	Масса порции (гр.)
  

	Завтрак
	Каша манная  на молоке
Хлеб пшеничный с маслом
Какао с молоком
	200
30\15
200

	Второй завтрак
	Ф/сок
	200

	Обед
	Суп вермишелевый с курицей
Голубцы ленивые
Компот
Хлеб ржаной
	250
170
200
35

	Полдник
	Запеканка творожная с повидлом
Чай
	120/20
200



